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1 
Colegio 
 
 

Censo colegial 
 

Estadísticas y evolución colegial 
Datos a 31/12/2022 
 

Educadoras y educadores físico deportivos 101 

Diferencia respecto a 31/12/2021 +6 

Ejercientes 91 

No ejercientes 10 

Personas precolegiadas 2 

Mujeres 20 (19,80%) 

Hombres 81 (80,20%) 
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Relación de educadoras y educadores físico deportivos de La Rioja (a 31/01/2023) 
 

Nº  Nº colegiación Apellidos Nombre 
1 60.913 Agustín Suárez Roberto Iván 

2 55.700 Ajamil Arnedo Israel 

3 60.192 Alfaro Magallanes Víctor Manuel 

4 60.373 Alonso Garrigosa Javier 

5 52.871 Amatria Jiménez Mario 

6 10.123 Anguiano García Mónica 

7 58.587 Angulo Muñoz Fabio 

8 59.836 Arriola Gómez David 

9 65.969 Arriola Gómez Javier 

10 54.563 Ayala Andrés Diego 

11 64.064 Barbero Cadirat José Ramón 

12 59.202 Barrionuevo Gómez Eduardo 

13 64.539 Bastida Caro Alfredo 

14 68.110 Benés Ibáñez Paula 

15 66.189 Blanco Díaz David 

16 65.237 Blanco Rincón Pablo 

17 59.128 Blanco Ureña Félix 

18 63.530 Bobadilla Alonso Alfonso 

19 65.586 Cano Peña Israel 

20 61.965 Caro Rojas Jorge 

Nº  Nº colegiación Apellidos Nombre 
21 65.456 Carrascón Morales Fernando 

22 64.640 Carrascón Rubio Sergio 

23 64.541 Colmenares Abad Pablo 

24 59.670 Corral Echazarreta Álvaro 

25 64.538 Corral Fernández Luis 

26 55.154 Crespo Álvarez César 

27 68.042 Cristóbal Blázquez Pablo 

28 6.618 Dalmau Torres Josep María 

29 59.900 Del Valle Río Cristina 

30 67.602 Díaz González Xabier 

31 63.088 Díaz Sen Jorge 

32 59.353 Díez Alea Abel 

33 59.203 Díez Morrás Miguel 

34 63.376 Falcón Merino Pablo 

35 59.714 Fernández Pascual Orlando 

36 59.745 Fernández Viguera Alberto 

37 63.154 Fernández-Velilla Quiñones Elisa 

38 66.556 Fontecha Marín Julián 

39 9.342 García de Vinuesa Préstamo María 

40 57.663 García Garijo Miguel 
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 -
Nº Nº colegiación Apellidos Nombre 
41 59.166 García Sáenz Alejandro 

42 59.880 Garzón Echevarría Belén 

43 65.147 Gil Calvo Marina 

44 65.554 Goded Herrero Fernando 

45 56.307 Hernández Anaya José Ignacio 

46 65.637 Hernández Lafuente María 

47 68.109 Hernández Martínez María Belén 

48 65.960 Iturbe Muñoz Javier 

49 66.391 Jiménez Adán Borja 

50 68.319 Jiménez Marzo Enrique 

51 55.155 Jiménez Matute Jorge 

52 58.264 Lleyda Gómez Germán 

53 64.540 López Prado Álvaro  

54 65.970 Manero Hidalgo Ángela  

55 67.815 Manzanedo Birigay Rubén 

56 65.304 Marañón Moreno Mónica  

57 66.721 Marín Ruiz Arturo Víctor 

58 59.756 Martínez Abad Jesús Ángel 

59 59.615 Martínez de Corta Ángel 

60 63.548 Martínez de Corta Miguel 

Nº Nº colegiación Apellidos Nombre 
61 60.507 Martínez de Quel Pérez Óscar 

62 63.337 Martínez Ezquerro David 

63 59.179 Martínez Villaro Elena 

64 63.087 Maza Fraile David 

65 59.770 Metola Zuazo Natalia 

66 68.523 Miguel García Jerónimo 

67 66.652 Monente Aicua Iñaki 

68 57.279 Moreno Cuesta Marcos 

69 67.966 Mouslmani Viaplana Machhadie 

70 61.697 Mozo Villaverde Juan Francisco 

71 56.899 Muñoz de Pablos Ángela 

72 60.461 Olmos Hermosilla Agustín  

73 59.613 Ortega Martínez Losa Lorenzo 

74 59.120 Ortíz-Roldán Fernández Gonzalo  

75 60.006 Osés Fernández Rubén 

76 59.612 Pascual Soares Elvira 

77 10.626 Pastor Narro David 

78 64.945 Pérez Pérez Rubén 

79 61.164 Pérez Sánchez Daniel 

80 10.969 Ramírez San Jorge Javier 
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Nº Nº colegiación Apellidos Nombre 
81 67.710 Ranera Sáenz Sergio 

82 59.749 Rivillas Soria Fco. Javier 

83 67.967 Rodríguez Alonso Yeray 

84 65.457 Ruiz-Alejos Gómez César 

85 59.219 Sáenz de Cosca Hernández Eduardo 

86 68.041 Sáenz Rubio Isabel 

87 66.385 Sáinz Ovejas Héctor  

88 66.483 San Miguel Martínez José Luis 

89 13.523 Sánchez Pascual Laura 

90 59.945 Sarramián Díaz Víctor Gerardo 

91 66.097 Simón García Alejandro 

92 67.992 Solano Cristóbal Eduardo 

93 58.096 Soldevilla Agorreta Borja 

94 61.384 Terroba Valdemoros Javier 

95 62.411 Toledo Ruiz Pablo 

96 65.148 Ulecia Susín Luis 

97 61.608 Urquía Martínez Héctor 

98 56.296 Urquiaga San Juan Héctor  

99 57.446 Urzanqui Rodríguez Jesús 

100 58.261 Vázquez Roso Ignacio  

 

Nº Nº colegiación Apellidos Nombre 
101 59.748 Vega Ezquerro Judith 

102 64.643 Vergara Terrazas Patricia 

103 59.936 Viguera Arráiz Inmaculada 

104 65.952 Villoslada Palacios David 
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Junta de Gobierno 
Organigrama 2022-2024 

 
  

Función Colegiado Nº colegiación 

Presidencia Miguel Díez Morrás 59.203 

Vicepresidencia Israel Ajamil Arnedo 55.700 

Secretaría José Ignacio Hernández Anaya 56.307 

Tesorería Eduardo Sáenz de Cosca Hernández 59.219 

Vocalía Ignacio Vázquez Roso 58.261 
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Órganos Colegiados 
Convocatorias de los órganos colegiados en 2022 
 

Pleno del Consejo General 
 

Nº Convocatoria Día Hora Lugar Asistentes Otros asistentes 

1 96º Pleno Nacional del Consejo General 16-17/04/22 10.30 h A Coruña Presidente 
Vicepresidente 

Consejo General 
COLEFs autonómicos 

2 97º Pleno Nacional del Consejo General 17/12/2022 9:00 h Sesión online Presidente Consejo General 
COLEFs autonómicos 

 

Junta General Ordinaria 

 

Nº Convocatoria Día Hora Lugar Asistentes Otros asistentes 

1 Junta General Ordinaria 2022 18/02/2023 11:00 h 
Centro 

Cultural 
Ibercaja 
Logroño 

Presidente 
Vicepresidente 

Secretario 
Tesorero 

Vocal 

+ 19  EFDs 
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Junta de Gobierno 
 

Nº Asunto Día Hora Lugar Asistentes Otros asistentes 

1 Reunión ordinaria enero 2022 17/02/2022 21.30 h Sesión online 

Presidente 
Vicepresidente 

Secretario 
Tesorero 

Vocal 

- 

2 Reunión ordinaria febrero 2022 17/02/2022 21.30 h Sesión online - 

3 Reunión extraordinaria toma de posesión 02/03/2022 21.30 h Logroño - 

4 Reunión ordinaria marzo 2022 30/03/2022 21.30 h Sesión online - 

5 Reunión extraordinaria apertura de cuenta 06/04/2022 21.30 h Sesión online - 

6 Reunión ordinaria abril 2022 26/04/2022 21.30 h Sesión online - 

7 Reunión ordinaria mayo 2022 01/06/2022 21.30 h Sesión online - 

8 Reunión ordinaria junio 2022 29/06/2022 21.30 h Sesión online - 

9 Reunión ordinaria septiembre 2022 08/09/2022 21.30 h Sesión online - 

10 Reunión ordinaria octubre 2022 26/10/2022 21.30 h Logroño Borja Soldevilla 

11 Reunión ordinaria noviembre 2022 30/11/2022 21.30 h Sesión online - 

12 Reunión ordinaria diciembre 2022 22/12/2022 21:30 h Logroño - 
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Reuniones de trabajo 
con asistencia de miembros de la Junta de Gobierno 
 

Nº Órgano / entidad Asunto Día Hora Lugar Asistentes 
Junta de Gobierno Asistentes 

1 Dirección General del 
Deporte 

Presentación Junta Directiva 
Plan Prescripción Ejercicio Físico 03/03/2022 12.00 h Dirección General 

del Deporte 
Presidente 

Vicepresidente 
Eloy Madorrán 

(Dr. General Deporte) 

2 Consejería de 
Educación 

Currículum de Educación Física 03/03/2022 14.00 h Consejería  
de Educación Tesorero Raúl Cantabrana 

(LYDER) 

3 Consejo General Presentación nueva Junta Directiva 09/03/2022 12:00 h Consejo General 
(Madrid) Tesorero Vicente Gambau 

4 Consejería de Salud 
Presentación Junta Directiva 
Plan Prescripción Ejercicio Físico 11/03/2022 14.15 h Consejería 

de Salud 
Vicepresidente 

Tesorero 
María Somalo 

(Consejera Salud) 

5 Consejo General y 
presidencias COLEFs 

Aportaciones al Anteproyecto de Ley 
de Ordenación Profesiones del Deporte 27/06/2022 20.00 Reunión online Presidente Consejo General 

Ptes. COLEFs CCAA 

6 Easy Services JIG 
Plan Director de Instalaciones 
Deportivas de La Rioja 14/12/2022 17:30 Reunión online Vicepresidente Easy Services JIG 

7 Fundación Segunda 
Parte 

Presentación de propuestas al 
colegio por parte de la fundación 28/12/2022 12.30 Logroño Presidente Marta Pérez 

(Fund. Segunda Parte) 
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Congresos, mesas redondas y foros 
con asistencia de miembros de la Junta de Gobierno 
 
 

Nº Actividad Asunto Día Hora Lugar Asistentes 
Junta de Gobierno Otros asistentes 

1 Mesa 
redonda 

Foro Altafit del Deporte en La Rioja: Propuestas 
en materia de ejercicio físico y deporte, 
desarrollo Ley Ejercicio Físico La Rioja 

23/03/2022 19.15 h Biblioteca Pública 
de La Rioja 

Presidente 
Vicepresidente 

Tesorero 
Representantes políticos  
en el Parlamento La Rioja 

2 Congreso 
ANECAFYDE: Comentarios a la ordenación de las 
profesiones de deporte en cada una de las CCAA 02/04/2022 9.30 h Sesión online Presidente 

Secretario 
Vicente Gambau (Pte. 

Consejo), Ptes COLEF 
Andalucía, Madrid y CyL 

3 Congreso 
I Jornadas Nacionales de Programas de 
Prescripción de Ejercicio Físico: Exposición de 
proyectos sobre la Receta Deportiva en C+CAA 

06/04/2022 9.00 h Universitat de 
Valencia Secretario 

Iván Clavel (Deporte Gallego) 
Mikel Eilizalde (CSD) 

J. L. Herreros (Colef CV) 

4 Charla Obesidad: ¿Es una enfermedad? 11/10/2022 19.00 h 
Colegio Oficial 
de Médicos de 

La Rioja 
Vicepresidente Dra. Mª Jesús Chinchetru  

5 Congreso 
III Congreso Andaluz de Profesionales de las 
Ciencias del Deporte 22/10/2022 9.00 h Málaga Secretario Varias ponencias 

6 Jornada 
informativa 

Jornada de Integridad y Seguridad. Funciones de 
La Liga 26/10/2022 10:00 h Palacio de los 

Deportes Vicepresidente Representantes La Liga 

7 Jornada 
informativa 

Jornada Informativa sobre Incentivos Fiscales al 
Mecenazgo Deportivo y Plan de Ayudas Next 
Generation UE 

04/11/2022 9:30 h Riojaforum Presidente 
Vicepresidente 

Pte. CSD 
Eloy Madorrán 

Fund. Deporte Joven 

8 Charla 
Charla del Colegio de Médicos de La Rioja: 
Ejercicio Físico Saludable 08/11/2022 19:00 h 

Colegio Oficial 
de Médicos de 

La Rioja 
Vicepresidente Dr. Vicente Elías 
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Eventos 
con asistencia de miembros de la Junta de Gobierno 
 

Nº Actividad Día Hora Lugar Asistentes 
Junta de Gobierno 

1  45º Aniversario de la Federación de Empresas de La Rioja (FER) 03/11/2022 19:15 h Riojaforum Presidente 
Vicepresidente 
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2 
Actividad colegial  
 
 
 

Nº Proyectos 

1 Plan de digitalización del sector del deporte 
2 Defensa de la Educación Física en el currículo de enseñanza 

3 Actividades formativas 

4 Ofertas de trabajo 

5 Intrusismo profesional 

6 Otros proyectos 
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Plan de digitalización del sector del deporte 
Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia 
 
 
 
Marco: 
 

- Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia ► Impulso de la Cultura 
y el Deporte ► Fomento del Deporte ► Plan de Digitalización del sector del 
Deporte 

 
Regulación 
 

–  Real Decreto-ley 36/2020, de 30 de diciembre, por el que se aprueban 
medidas urgentes para la modernización de la Administración Pública y para la 
ejecución del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia. 

 

– Resolución de 29 de abril de 2021, de la Subsecretaría, por la que se publica 
el Acuerdo del Consejo de Ministros de 27 de abril de 2021, por el que aprueba 
el Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia. 

 

- Resolución de 4 de julio de 2022, de la Presidencia del Consejo Superior de 
Deportes, por la que se publica el Acuerdo de la Conferencia Sectorial de 
Deporte, de 9 de mayo de 2022, relativo a la distribución territorial y 
criterios de reparto del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia. 

 
Entidades participantes 
 

- Estado: Consejo Superior de Deportes 
 

- CCAA: Direcciones Generales del Deporte y Consejerías de Salud 
 

- Colegios profesionales: EFD y Médicos 
 

Cuantía subvencionable 
 

- Estado: 9.000.000 €  
- La Rioja: 194.731,73 €, en aplicación de la valoración de criterios como el 

número de municipios, número de centros de salud o despoblación 
 
Hitos para la obtención de subvención 
 

- Hito 1: Aprobación del plan en la Comunidad Autónoma  
 

- Hito 2: Disponer de un sistema/herramienta digital que dé soporte al plan 
 

- Hito 3: Organizar un Curso de formación para EFD antes de enero 2023 
 

- Hito 4: Haber formado al menos al 10% de EFD antes del 31 de diciembre de 
2023 (9 en La Rioja) 

 

- Hito 5: Organizar un Curso de formación para médicos de Atención Primaria 
antes de enero 2023 

 

- Hito 6: Haber formado al menos al 10% de los médicos de Atención Primaria 
antes del 31 diciembre 2023 (27 en La Rioja) 

 

- Hito 7: Disponer de al menos una UAEF en el 10% de los municipios antes del 
31 de diciembre de 2023 (12 en La Rioja) 

 

- Hito 8: Haber atendido al menos a un 0,01% de la población (32 en La Rioja) 
 
Plazo de ejecución 
 

- 31/12/2023
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Defensa de la Educación Física en el currículo de enseñanza 
En todos los niveles educativos 
 
Normativa aprobada en 2022 
 

- Decreto 41/2022, de 13 de julio, por el que se establece el currículo de la 
Educación Primaria y se regulan determinados aspectos sobre su organización, 
evaluación y promoción en la Comunidad Autónoma de La Rioja. 

 

- Decreto 42/2022, de 13 de julio, por el que se establece el currículo de la 
Educación Secundaria Obligatoria y se regulan determinados aspectos sobre su 
organización, evaluación, promoción y titulación en la Comunidad Autónoma de La 
Rioja. 

 

- Decreto 43/2022, de 21 de julio, por el que se establece el currículo de 
Bachillerato y se regulan determinados aspectos sobre su organización, 
evaluación, promoción y titulación en la Comunidad Autónoma de La Rioja. 

 

- Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenación 
y las enseñanzas mínimas de la Educación Secundaria Obligatoria. 

 
 

Distribución horaria semanal   
 

 
 

 
 

 

  

Etapa Distribución horaria 
semanal en 2022 

Posición de la 
organización colegial 

Educación 
Primaria 

1º ciclo: 3 horas 
2º ciclo: 3 horas 

3º ciclo: 2,5 horas 

3 horas Educación 
Secundaria 

1º - 4º ESO: 2 horas 

Bachillerato 
1º Bach.: 2 horas 

2º Bach.: materia optativa 
de 3 horas 
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Actividades formativas 
Directas, indirectas y de otras entidades 
 
 
Formación directa 
Actividades formativas organizadas por el COLEF La Rioja 
 

Nº Contenido Modalidad Fechas Ponentes Precio 
colegiados 

Precio no 
colegiados 

Nº 
asistentes 

1 Ejercicio Dinámico Postural Presencial 08/10/2022 Olga Fernández (col. 52.341) 
Carla Ramos (col. 55.409) 10 € 20 € 15 

 
 
Formación indirecta 
Campus de Formación Continua del Consejo General 
 

Nº Contenido Modalidad Fechas Ponentes Precio 
colegiados 

Precio no 
colegiados 

1 Aquaboarding: Entrenamiento sobre 
plataforma acuática 

Online Flexible 
(26 días máximo) 

Rosario Teva Villén (col. 9.435) 
Sonia Martínez Crespo 99 € 132 € 

2 Enseñanza de la Educación Física basada en 
modelos pedagógicos 

Online Flexible 
(93 días máximo) - 250 € - 

3 Iniciación al descubrimiento del suelo pélvico y 
el periné 

Online Flexible 
(1 día máximo) 

Elvira Ruiz Escudero 
(col. 60.500) 36 € 48 € 

4 Ejercicio físico en la prevención del declive 
funcional y las caídas en el anciano frágil 

Online Flexible 
(400 días máximo) 

Gregorio Ladrón Rupérez 
(col. 9.655) 79 € 105 € 
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Formación de otras entidades 
Acciones formativas de interés convocadas por otras entidades 
 
 

Nº Contenido Entidad 
organizadora Modalidad Fechas Ponentes Precio 

colegiados 
Precio no 
colegiados 

1 Taller Evaluación de la Condición 
Física: uso de la plataforma FitBack 

Consejo General 
COLEF Asturias Online 07/11/2022 

Marcos Olivera (col.67.112) 
Juan José Gil (col. 59.842) 

Francisco B. Ortega (col 10.335) 
Josean R. Ruiz (col. 57.213) 

Gratuito Gratuito 
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Ofertas de trabajo 
remitidas a las educadoras y educadores físico deportivos 

 
 

Nº Fecha Demandante de empleo Puesto 

1 

Enero 2022 

Centro Trisana Entrenador personal 

2 Sedena Instructor de Pilates 

3 Centro Vivendi Entrenador personal 

4 
Febrero 2022 

dMillennial Gestor deportivo 

5 Centro de Entrenamiento Luis Ulecia Entrenador Personal 

6 
Marzo 2022 

RiojaFIT Entrenamiento Personal Entrenador Personal 

7 KeepOnTraining Entrenador Personal 

8 
Agosto 2022 

Colegio Sagrado Corazón de Jesús Profesor de Educación Física 

9 SD Logroñés Preparador físico 

10 
Septiembre 2022 

AltaFit Logroño Entrenador Personal 

11 Clover Sport Técnico deportivo 

12 Noviembre 2022 Colegio Divino Maestro Profesor Educación Física 
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Intrusismo profesional 
Supuestas irregularidades derivadas al COLEF La Rioja 
 
 

Nº 
Registro de 

entrada en el 
Consejo General 

Fecha de 
derivación al 

COLEF La Rioja 
Vía de presentación Supuesta irregularidad 

1 RE250/2021 25/01/2022 
Buzón de quejas, aviso de irregularidades y 

denuncias de la Plataforma nacional 
Carencia de título acreditativo exigido para ejercer 

funciones de dirección en centro deportivo 

2 RE204/2022 19/12/2022 
Buzón de quejas, aviso de irregularidades y 

denuncias de la Plataforma nacional 
Carencia de título acreditativo para ejercer 

funciones de preparación física 
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Otros 
 
Certificado de calidad 
 
Objeto: 
 

- Permitir que las y los EFD de La Rioja obtengan un sello de calidad que 
reconozca la seguridad de sus servicios profesionales, así como brindar 
visibilidad y confiabilidad a los EFD que prestan servicios deportivos con las 
máximas garantías técnicas y profesionales. 

Acciones desarrolladas 
 

- Certificado de calidad COLEF La Rioja 2020. 
- Contactos con los colegios autonómicos que han desarrollado su sello para su 

implantación en La Rioja. 

 
 

 
IV Plan de Salud de La Rioja 2030 
 
Marco: 
 

- IV Plan de Salud de La Rioja 2030 ► Objetivo: priorizar la prevención de la 
enfermedad y la promoción de la salud. ► Línea estratégica número 1: 
"fomento de conductas y entornos saludables". 

 
Órgano convocante 
 

- Dirección General de Salud Pública, Consumo y Cuidados 
 
Fechas: 
 

- Publicación del borrador: 27/10/2022 
- Período de alegaciones: 09/11/2022 a 22/11/2022 
 
 

 
 
Acciones desarrolladas: 
 

- COLEF La Rioja presentó cuatro propuestas al borrador del plan que 
finalmente no fueron estimadas en el texto definitivo.  

 

- Las propuestas defendían el espacio que el ejercicio físico debe tener como 
factor determinante para la salud.  

 

- La justificación estaba alineada con el Informe sobre el ejercicio profesional de 
las educadoras y educadores físico deportivos en programas de ejercicio físico 
en personas inactivas o con patologías, emitido el 8 de agosto de 2022 por el 
Consejo General de la Educación Física y Deportiva. 
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Convenio UNIR - COLEF La Rioja 
 
Beneficios para las personas colegiadas  
 

- En el acceso a estudios de Grado y Posgrado exceptuadas las titulaciones 
habilitantes:  

 

- En primera matrícula: descuento del 10% sobre los precios que UNIR 
establece con carácter general. (en caso de existir un descuento comercial 
en el momento de la matriculación del alumno, se aplicará un 5% más sobre 
dicho descuento en la primera matrícula). 

 

- En matrículas posteriores: descuento del 10% sobre el precio del crédito.  

Fecha de firma 
 

- 05/10/2022 
 
Duración del convenio 
 

- 2 años prorrogables previo acuerdo 
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3 
Actividad económica  
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Cuenta general de gastos e ingresos 2022 
 

Cuenta general 
 

Nº Partida Ingresos Gastos Diferencia 

1 Consejo General 0,00 € 1.987,40 € -1.987,40 € 

2 Actividad profesional 0,00 € 923,93 € -923,93 € 

3 Formación 180,00 € 857,30 € -677,30 € 

4 Asesoría 0,00 € 701,80 € -701,80 € 

5 Comunicación 0,00 € 640,22 € -640,22 € 

6 Operaciones financieras 0,00 € 370,48 € -370,48 € 

7 Seguros 0,00 € 324,53 € -324,53 € 

8 Cuotas de colegiación 8.640,00 € 200,00 € +8.440,00 € 

9 Personal 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

10 Subvenciones 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Total 8.820,00 € 6.055,66 € +2.814,34 



MEMORIA 2022 | 24 

 

 

Ejecución de gastos 
 

Nº Fecha Partida Descripción Proveedor Total 
1 18/01/22 Actividad profesional  Liq. desplazamientos y manutención: 95 º Pleno del Consejo General (Zaragoza) Ignacio Vázquez 181,50 € 
2 19/01/22 Op. financieras Gastos bancarios liquidación de remesa colegiación (cuota 1 /2) Targo Bank 285,42 € 
3 18/01/22 Cuotas colegiación Devoluciones remesa colegiación (cuota 1 /2) Col. nº XX.XXX / XX.XXX 100,00 € 
4 16/05/22 Consejo General Liquidación 1ª cuota Consejo General 362,14 € 
5 16/05/22 Actividad profesional  Liq. desplazamientos y manutención: 96º Pleno Consejo General (A Coruña) Israel Ajamil 251,00 € 
6 17/05/22 Actividad profesional Liq. desplazamientos y manutención: Jor. Nac. Programas Prescripción (Valencia) José I. Hernández 244,25 € 
7 30/06/22 Consejo General Liquidación 2ª cuota Consejo General 839,93 € 
8 11/07/22 Comunicación Soporte página web Wix 243,84 € 
9 12/07/22 Op. financieras Gastos bancarios liquidación de remesa colegiación (cuota 2/2) Caja Rural 55,06 € 
10 12/07/22 Cuotas colegiación Devoluciones remesa colegiación (cuota 2/2) Col. nº XX.XXX / XX.XXX 100,00 € 
11 09/08/22 Asesoría Gestión y asesoría año 2021 Asesoría Mur 701,80 € 
12 09/08/22 Comunicación Campaña de publicidad en medios de comunicación Rioja Medios 363,00 € 
13 13/09/22 Seguros Seguro RC Junta de Gobierno Markel RGA Mediación 324,53 € 
14 26/09/22 Comunicación Gastos de mantenimiento del dominio de la web Dominios.es 33,38 € 
15 07/10/22 Formación Curso Ejercicio Dinámico Postural: botellas agua Supermercados LUPA 7,30 € 
16 17/10/22 Consejo General Liquidación 3ª cuota Consejo General 785,33 € 
17 26/10/22 Actividad profesional Dietas Junta de Gobierno (sesión octubre 2022) Al Toque 10,00 € 
18  27/10/22 Formación Curso Ejercicio Dinámico Postural: honorarios y dietas Olga Fernández Sanamovent 425,00 € 
19  27/10/22 Formación  Curso Ejercicio Dinámico Postural: honorarios y dietas: Carla Ramos Sanamovent 425,00 € 
20 07/11/22 Actividad profesional Liq. desplazamientos: Congreso Andaluz Profesionales Deporte (Málaga) José I. Hernández 188,58 € 
21 23/12/22 Actividad profesional Dietas Junta de Gobierno (sesión diciembre 2022) Al Toque 48,60 € 
22 31/12/22 Op. financieras Cuotas 10 transferencias bancarias Caja Rural 30,00 € 

 Total gastos 6.055,66 € 
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Ejecución de ingresos 
 

Nº Fecha Partida Descripción Proveedor Total 
1 19/01/22 Cuotas colegiación Remesa colegiación (cuota 1/2) Masa colegial 4.200,00 € 

2 12/07/22 Cuotas colegiación Remesa colegiación (cuota 2/2) Masa colegial 4.340,00 € 

3 16/09/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Ester Gómez Bernat 10,00 € 

4 16/09/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Cristina Luengo Muru 10,00 € 

5 16/09/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Héctor Urquiaga San Juan 10,00 € 

6 16/09/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Héctor Urquiaga San Juan 10,00 € 

7 04/10/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Sergio Ranera Sáenz 10,00 € 

8 04/10/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Miguel Díez Morrás 10,00 € 

9 04/10/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Laura Sánchez Pascual 10,00 € 

10 05/10/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Gregorio Ladrón Rupérez 20,00 € 

11 05/10/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Diego Ayala Andrés 10,00 € 

12 06/10/22 Cuotas colegiación Ingreso cuota colegiación 2/2 Col. Nº XX.XXX 50,00 € 

13 06/10/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Juan Pan González 10,00 € 

14 06/10/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Víctor G. Sarramián Díaz 10,00 € 

15 07/10/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural César Ruiz-Alejos Gómez 10,00 € 

16 07/10/22 Formación Inscripción Curso Ejercicio Dinámico Postural Ocio Sport Tudela 50,00 € 

17 08/11/22 Cuotas colegiación Ingreso cuota colegiación 2/2 Col. nº XX.XXX 50,00 € 

 Total ingresos 8.820,00 € 
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Presupuesto 2023 
 
 

Clasificación Partida Subpartida Ingresos Gastos 
Liquidación 
provisional Cuotas de ingreso 

Remanente 2022 4.035,60 € 0,00 € 

Cuotas colegiales 10.200,00 € 0,00 € 

Gastos 
generales 

Administración 

Alquiler de espacios 0,00 € 300,00 € 

Seguro RC del colegio 0,00 € 600,00 € 

Servicios bancarios 0,00 € 600,00 € 

Alojamiento y asistencia web 0,00 € 300,00 € 

Asesoría al colegio 0,00 € 500,00 € 

Protección de datos de carácter personal 0,00 € 500,00 € 

Cuota del Consejo General 0,00 € 2.200,00 € 

Suministros y materiales 0,00 € 350,00 € 

Gastos estatuarios 
Gastos representativos 

Junta General Ordinaria 2022 0,00 € 350,00 € 

Gastos de transporte, reuniones y dietas 0,00 € 600,00 € 

Organización 99º Pleno Nacional del Consejo General 0,00 € 2.000,00 € 

Gastos al 
colegiado 

Formación Actividades formativas 500,00 € 2.500,00 € 

Proyectos 

Asesoría a personas colegiadas 0,00 € 500,00 € 

Apoyo a proyectos de personas colegiadas 0,00 € 1.500,00 € 

Subvenciones de proyectos de Impulso Colegial 650,00 € 0,00 € 

Comunicación 
Publicidad y promoción 0,00 € 1.585,60 € 

Marketing y comunicación 0,00 € 500,00 € 

Total 15.385,60 € 15.385,60 € 
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Notas al Presupuesto 2023 
Información y aclaración de las partidas significativas 
 
 
Estructura del presupuesto 
 

- El presupuesto atiende a una estructura que alinea las partidas 
presupuestarias con las contables, de modo que no se presenta con la 
clasificación por programas, económica y orgánica propia del sector público. 
Esto se fundamenta en el hecho de que la Ley 47/2003, de 26 de noviembre, 
General Presupuestaria no resulta de aplicación a los colegios profesionales. 

 
Cuotas de ingreso 
 

- Esta partida incluye únicamente el número de personas colegiadas que al inicio 
 del año 2023 generan ese determinado ingreso. Por tanto, no incluye un posible 
 incremento de la masa colegial a lo largo del año. 
 
Administración 
 

- Los costes que se ofrecen en este bloque son costes inherentes a la existencia 
 y mantenimiento básico del colegio.  
 
Gastos estatutarios y representativos 
 

- Esta partida incluye un gasto adicional de 2.000,00€ con el fin de celebrar en 
la ciudad de Logroño durante el mes de noviembre de 2023, el 99º Pleno 
Nacional del Consejo General de la Educación Física y Deportiva. Se trata de la 
primera vez que La Rioja tendrá ocasión de albergar dicho pleno gracias a la 
invitación del Consejo General, con motivo de los 40 años de la constitución del 
COLEF La Rioja. Se prevé una asistencia aproximada de 60 personas. 

 

Formación 
 

- Se espera que a lo largo de 2023 sean ofrecidas varias actividades formativas 
para las educadoras y educadores físico deportivos. La diferencia entre los 
gastos y los ingresos se debe a la bonificación de la inscripción de estas 
actividades para las personas colegiadas. 

 
Proyectos 
 

- Es intención de la Junta de Gobierno publicar una convocatoria de ayudas para 
la realización de proyectos, actividades, campañas o cualquier causa realizada 
por personas colegiadas en favor de la sociedad riojana.  

 

- Quedan excluidos de este presupuesto los ingresos y gastos que pudieran 
derivarse de una posible participación del COLEF La Rioja en el Plan de 
Prescripción de la Actividad Física y el Ejercicio Físico, impulsado por el 
Consejo Superior de Deportes. Esto es debido a que, en el momento de 
elaboración de este presupuesto, el plan se encuentra en fase inicial y pendiente 
de concreción. 

 
Comunicación 
 

- Las subpartidas aquí incluidas pretenden dar a conocer, potenciar y dar 
visibilidad al colegio en la región, así como impulsar la sensación de pertenencia 
a la corporación mediante la adquisición de una prenda deportiva como obsequio 
para las educadoras y educadores físico deportivos de La Rioja.
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4 
Comunicación 
 

Medios de comunicación    

 Onda Cero  
 

  Entrevista al Secretario (07/10/2022) 
 

Diario La Rioja 
 

  Entrevista al Presidente (29/06/2022) 
 

Web 
 

 www.coleflarioja.es 
 

Renovación integral de contenidos y entorno 
12 entradas en 2022 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Redes sociales 
 

 Instagram 
 

567 seguidores a 31/12/2022 
143 posts totales 
31 posts en 2022 

 

 Twitter 
 

706 seguidores a 31/12/2022 
 41 tweets en 2022 

 

 Facebook    

  551 amigos a 31/12/2022 
  34 publicaciones en 2022   
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